
Integratore alimentare di Omega-3 EPA+DHA
con Bacopa Monnieri, Omega-6, Zinco e Vitamine.

1.	 DENOMINAZIONE DEL PRODOTTO: Omegor® Mind confezione da 30 e 60 capsule.
2.	 COMPOSIZIONE: olio di pesce purificato e standardizzato in omega-3 in forma r-trigliceride; capsula in gelatina alimentare; 

bacopa (Bacopa monnieri Wettst., parti aeree) e.s. tit. 30% glicosidi triterpenici; olio di borragine (Borago officinalis L., seme) 
tit. 20% acido gamma-linolenico (GLA); agenti di resistenza: glicerolo, sorbitolo; acido L-ascorbico (vitamina C); emulsionanti: 
lecitina di girasole, glicerolmonostearato; acqua; coloranti: ossidi e idrossidi di ferro; emulsionante: cera d’api gialla; nicotinamide 
(niacina); ossido di zinco; calcio D-pantotenato (acido pantotenico); cianocobalamina (vitamina B12); piridossina cloridrato 
(vitamina B6); riboflavina (vitamina B2); tiamina cloridrato (vitamina B1); acido pteroil-monoglutammico (acido folico); D-biotina 
(vitamina B8).

3.	 FORMA DI DOSAGGIO: capsule molli.
4.	 INFORMAZIONI SUL PRODOTTO 

4.1.	Proprietà del prodotto: Omegor® Mind è un integratore alimentare a base di acidi grassi omega-3 docosae- 
saenoico (DHA) e eicosapentaenoico (EPA), omega-6 gamma-linolenico (GLA), estratto di Bacopa monnieri, vitamina C, 
zinco e vitamine del gruppo B. La Bacopa monnieri è una pianta utile per il benessere mentale, la memoria e le funzioni 
cognitive. 

4.2.	 Componenti della formulazione
Acido docosaesaenoico (DHA) e acido eicosapentaenoico (EPA):  gli acidi grassi polinsaturi omega-3 a lunga catena 
EPA e DHA sono parte strutturale delle membrane cellulari del nostro organismo. L’assunzione giornaliera di 250 mg 
di EPA+DHA (1 capsula) contribuisce alla normale funzione cardiaca. Il DHA è uno dei costituenti fondamentali delle 
membrane del sistema nervoso centrale ed è parte integrante dei fotorecettori che costituiscono la retina. L’assunzione 
giornaliera di 250 mg di DHA (1 capsula) contribuisce a mantenere le normali funzioni cerebrali e visive.
Bacopa monnieri: è una pianta appartenente alla famiglia delle Scrophulariaceae utilizzata per secoli nella medicina 
Ayurvedica. L’estratto di Bacopa ricco in flavonoidi, saponine triterpeniche, steroli e triterpeni è utile come tonico per il 
benessere mentale, la memoria e le funzioni cognitive.
Olio di borragine: viene estratto dai semi di Borago officinalis ed è utile per l’integrità e la funzionalità delle membrane 
cellulari. L’olio di borragine è ricco di acido gamma-linolenico (omega-6 GLA) che nel nostro organismo viene convertito in 
acido diomo-gamma-linolenico (DGLA), precursore degli eicosanoidi della serie 1.
Vitamina C: o acido ascorbico è un potente antiossidante naturale che contribuisce a proteggere le cellule dai radicali liberi 
e a conservare la regolare funzione del sistema nervoso.
Zinco: è un oligoelemento essenziale per tutte le forme di vita. Nell’organismo umano numerose reazioni del metabolismo 
cellulare sono zinco-dipendenti poiché per la sua funzione catalitica entra nella composizione di almeno un centinaio di 
enzimi. Lo zinco aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo e contribuisce all’efficienza della funzione cognitiva.
Vitamine del gruppo B: sono un gruppo di vitamine essenziali per la nostra salute. La tiamina (B1), la riboflavina (B2), la 
niacina (B3), la vitamina B6, la biotina (B8) e la vitamina B12 aiutano il regolare funzionamento del sistema nervoso. L’acido 
pantotenico (B5) contribuisce all’efficienza delle prestazioni mentali e a ridurre la stanchezza e l’affaticamento. Il folato (B9) 
supporta la funzione psicologica.

4.3.	 Controindicazioni: ipersensibilità nota verso uno dei componenti del prodotto o altre sostanze strettamente correlate da 
un punto di vista chimico.

4.4.	 Effetti indesiderati: nessuno noto.
4.5.	 Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di 

età. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.
4.6.	 Interazioni: nessuna nota.
4.7.	 Posologia e modalità di somministrazione: 2 capsule al giorno da assumere durante un pasto principale.

5.	 ALTRE INFORMAZIONI
5.1.	 Confezione: astuccio contenente 2 o 4 blister da 15 capsule.
5.2.	 Modalità di conservazione: conservare a temperatura ambiente, lontano da fonti dirette di calore, luce e umidità. Il 

termine minimo di conservazione riportato sulla confezione si riferisce al prodotto correttamente conservato in confezione 
integra.

6.	 RESPONSABILE DELL’IMMISSIONE IN COMMERCIO
6.1.	 Titolare del marchio e della notifica al Ministero della Salute: U.G.A. Nutraceuticals S.r.l. - sede legale in via L. Da 

Vinci, 129/C - 06024 Gubbio (PG) - Italia.
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Food Supplement of Omega-3 EPA+DHA
with Bacopa Monnieri, Omega-6, Zinc and Vitamins.

1.	 PRODUCT NAME: Omegor® Mind box of 30 or 60 softgels.
2.	 COMPOSITION: fish oil purified and standardized to Omega-3 as r-triglycerides; shell in gelatin; bacopa (Bacopa monnieri

Wettst., aerial parts) d.e. standardized to 30% triterpene glycosides; borage oil (Borago officinalis L., seed) standardized to
20% gamma linolenic acid (GLA); firming agents: glycerol, sorbitol; L-ascorbic acid (Vitamin C); emulsifiers: sunflower lecithin,
glycerolmonostearate; water; colorants: iron oxides and hydroxides; emulsifier: yellow beeswax; nicotinamide (niacin); zinc oxid; 
calcium-D-pantothenate (pantothenic acid); cyanocobalamin (vitamin B12); pyridoxine hydrochloride (vitamin B6); riboflavin
(vitamin B2); thiamine hydrochloride (vitamin B1); pteroylmonoglutamic acid (folic acid); D-biotin (vitamin B8).

3.	 DOSAGE FORM: softgels.
4.	 PRODUCT INFORMATION 

4.1.	Product characteristics: Omegor® Mind is a food supplement of omega-3 EPA and DHA, omega-6 gamma-linolenic
acid (GLA), Bacopa monnieri extract, vitamin C, zinc and B vitamins complex. Bacopa monnieri is a plant useful for the 
mental well-being, memory and cognitive function. 

4.2.	 Components of the formulation
Docosahexaenoic acid (DHA) and eicosapentaenoic acid (EPA): long-chain polyunsaturated omega-3 fatty acids 
DHA and EPA are a structural part of the cell membranes of our body. The daily intake of 250 mg of EPA+DHA (1 softgel) 
contributes to the maintenance of normal function of the heart. DHA is the main omega-3 fatty acid contained in the 
photoreceptors of the retina and the nervous structures. The daily intake of 250 mg of DHA (1 softgel) contributes to the 
maintenance of normal brain function and vision.
Bacopa monnieri: is a plant used in Ayurvedic medicine as a tonic for the mental well-being, memory and cognitive 
function and also equipped with a strong antioxidant activity to counter the processes of cellular aging.
Borage oil: extracted from seeds of Borago officinalis is useful for the integrity and function of cell membranes. Borage oil 
is rich in gamma-linolenic acid (GLA) that in our body is converted to dihomo-gamma-linolenic acid (DGLA), precursor of 
Series 1 eicosanoids with antinflammatory and antioxidant effect.
Vitamin C: or ascorbic acid is a powerful natural antioxidant that helps protect cells from free radicals and to preserve the 
regular function of the nervous system.
Zinc: is an essential trace element for all forms of life. In the human zinc helps to protect cells from oxidative stress and 
contributes to cognitive function.
B complex vitamins: are a group of essential vitamins to nourish the brain, to obtain optimum performance and to 
support cellular integrity and function of nerve cells. Thiamine (B1), riboflavin (B2), niacin (B3), vitamin B6, biotin (B8) and 
vitamin B12 help to maintain the normal functioning of the nervous system.

4.3.	 Contraindications: known hypersensitivity toward one of the product ingredients or other strictly related substances.
4.4.	 Side effects: none known.
4.5.	 Warnings: do not exceed the recommended dosage. Keep out of reach of children under the age of 3 years old. Food 

supplements are not a substitute of a varied and a balanced diet and a healthy lifestyle. 
4.6.	 Interactions: none known.
4.7.	 Dosage and method of administration: take 2 softgels daily, preferably with a meal.

5.	 OTHER INFORMATION
5.1.	 Packaging: box containing 2 or 4 blister of 15 softgels each.
5.2.	 Storage conditions: keep at room temperature, away from direct sources of heat, light and moisture. The expiry date

printed on the box refers to the product properly stored in unopened package.
6.	 MARKETING AUTHORIZATION HOLDER 

6.1.	 Marketing authorization and trademark holder: U.G.A. Nutraceuticals S.r.l. - registered office at via L. Da Vinci, 
129/C - 06024 Gubbio (PG) - Italy.
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Complemento alimenticio de  
omega-3 DHA y EPA, omega-6 GLA, bacopa, 
zinc y vitaminas B
Complément alimentaire à base  
d’oméga-3 DHA et EPA, oméga-6 GLA, Bacopa, 
Zinc et Vitamine B
Nahrungsergänzungsmittel aus  
Omega-3 DHA + EPA, Omega-6 GLA, Bacopa, 
Zink und Vitaminen der Gruppe B

Voedingssupplement met  
omega-3 DHA en EPA, omega-6 GLA, bacopa, 
zink en B-vitaminen
Suplement diety zawierający kwasy  
Omega-3 DHA i EPA, Omega-6 GLA, Bacopa, 
cynk i witaminę B
Kosttillskott med  
omega-3 DHA och EPA, omega-6 GLA, bacopa, 
zink och vitamin B

Rev. 00

SP OMEGOR® Mind
Es un complemento alimenticio a base de ácidos grasos omega-3 docohexapentaenoico (DHA) y 
eicosapentaenoico (EPA), omega-6 gamma-linoléinico (GLA), extracto de Bacopa monnieri, vitamina C, 
zinc y vitaminas del grupo B. La Bacopa monnieri es una planta ùtil para el bienestar mental, la memoria 
y la función cognitiva.
OMEGOR® Mind - envases de 30 (22,7 g ℮) y 60 (45,4 g ℮) cápsulas.
Ingredientes: aceite de pescado purificado y estandarizado al 75 % en ácidos grasos omega-3 como 
triglicéridos, de los cuales 50 % de DHA y 10 % de EPA; gelatina alimentaria bovina; Bacopa monnieri L.
Wettst. parte aéreas e. s. titulado al 30 % en glucósidos triterpenos; agente de carga: glicerol; aceite de borraja 
(Borago officinalis L.) estandarizado al 20 % en ácido gamma-linolénico; emulsionante: lecitina de girasol, cera 
amarilla de abejas; ácido L-ácido ascórbico (vitamina C); agua; endurecedor: y mono- y diglicéridos de ácidos 
grasos (no derivados del aceite de palma); nicotinamida; óxido de zinc; calcio D-pantotenato; cianocobalamina; 
colorante: dióxido de titanio, azul brillante FCF, óxido e hidróxidos de hierro; piridoxina clorhidrato; riboflavina; 
mononitrato de tiamina; ácido pteroilmonoglutámico; D-biotina.
Dosis diaria: 2 cápsulas al día preferiblemente durante una comida principal.
Advertencias: no superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Los complementos alimenticios no son sustitutos de una dieta variada y equilibrada, ni de un 
estilo de vida sano. Conservar a temperatura ambiente, lejos de fuentes directas de calor, luz y humedad. 
Consumir preferentemente antes de: ver en la base.

Contenido medio de ingredientes característicos

Contenido medio Por 2 cápsulas

Ácidos grasos omega-3 totales 326 mg
   DHA 250 mg
   EPA 45 mg
Bacopa monnieri e. s. 225 mg
Aceite de borraja 100 mg

   Ácido γ-linolénico (GLA) 20 mg

Vitamina C 50 mg (63%)*
Zinc 7,5 mg (75%)*
Tiamina (vit. B1) 1 mg (91%)*
Riboflavina (vit. B2) 1,4 mg (100%)*
Niacina (vit. B3) 16 mg (100%)*
Acido pantoténico (vit. B5) 6 mg (100%)*
Vitamina B6 1,4 mg (100%)*
Biotina (vit. B8) 50 µg (100%)*
Ácido fólico 200 µg (100%)*
Vitamina B12 2 µg (80%)*

*Valores nutricionales de referencia diarios.

FR OMEGOR® Mind
Complément alimentaire à base d'oméga-3 DHA et EPA, oméga-6 GLA, Bacopa, Zinc et Vitamine B.
OMEGOR® Mind - boîtes de 30 (22,7 g ℮), 60 (45,4 g ℮) capsules.
Ingrédients : huile de poisson purifiée et standardisée à 75 % d'acides gras oméga-3 sous forme 
de triglycérides, dont 50 % de DHA et 10 % d'EPA ; gélatine alimentaire ; Bacopa monnieri (L.) Wettst. 
parties aériennes e.s. titré à 30 % en glycosides triterpéniques ; agents de résistance : glycérol, sorbitol ; 
graines d'huile de bourrache (Borago officinalis L.) standardisée à 20 % en acide γ-linolénique ; émulsifiants : 
lécithine de tournesol, cire d'abeille jaune ; acide L-ascorbique (vitamine C) ; eau ; épaississant : mono et 
diglycérides d'acides gras (non dérivés d'huile de palme) ; nicotinamide ; oxyde de zinc ; D-pantothénate de 
calcium ; colorants : oxydes et hydroxydes de fer ; cyanocobalamine ; chlorhydrate de pyridoxine ; riboflavine ; 
mononitrate de thiamine ; acide ptéroyl monoglutamique ; D-biotine.
Mode d'emploi : 2 capsules par jour à prendre pendant un repas principal.
Avertissements : ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de portée des enfants de 
moins de 3 ans. Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme substituts d’un régime 
alimentaire varié et équilibré et d'un mode de vie sain. 
Conserver à température ambiante, à l'abri des sources directes de chaleur, de la lumière et de l'humidité. 
La date de péremption fait référence au produit correctement stocké dans un emballage intact.
Lot/À consommer de préférence avant fin : voir le fond de la boîte.

Teneur moyenne en ingrédients caractérisants

Contenu moyen Pour 2 capsules

Acides gras oméga-3 total 326 mg
   DHA 250 mg
   EPA 45 mg
Bacopa monnieri e.s. 225 mg
Huile de bourrache 100 mg

   Acide γ-linolénique (GLA) 20 mg

Vitamine C 50 mg (63 %)*
Zinc 7,5 mg (75 %)*
Thiamine (vit. B1) 1 mg (91 %)*
Riboflavine (vit. B2) 1,4 mg (100 %)*
Niacine (vit. B3) 16 mg (100 %)*
Acide pantothénique (vit. B5) 6 mg (100 %)*
Vitamine B6 1,4 mg (100 %)*
Biotine (vit. B8) 50 µg (100 %)*
Acide folique 200 µg (100 %)*
Vitamine B12 2 µg (80 %)*

*Valeur nutritionnelle de référence journalière.

DE OMEGOR® Mind
Nahrungsergänzungsmittel aus Omega-3 EPA/DHA und Vitamin E.
OMEGOR® Mind – Packungen mit 30 (22,7 g ℮), 60 (45,4 g ℮) Kapseln.
Zutaten: gereinigtes Fischöl, 75 %-Omega-3-Fettsäuren als Triglyceride standardisiert, davon 50 % 
DHA und 10 % EPA; Lebensmittelgelatine; Bacopa monnieri (L.) Wettst. oberirdische Teile TE, 30 % in 
Triterpenglykosiden titriert; Festigungsmittel: Glycerin, Sorbitol; Borretschsamenöl (Borago officinalis L.) 
20 % in Gamma-Linolensäure standardisiert; Emulgatoren: Sonnenblumenlecithin, gelbes Bienenwachs; 
L-Ascorbinsäure (Vitamin C); Wasser; Verdickungsmittel: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren (nicht
aus Palmöl gewonnen); Nicotinamid; Zinkoxid; Calcium-D-Pantothenat; Farbstoffe: Eisenoxide und -hydroxide; 
Cyanocobalamin; Pyridoxinhydrochlorid; Riboflavin; Thiaminmononitrat; Pteroylmonoglutaminsäure; D-Biotin.
Art der Anwendung: 2 Kapseln pro Tag zu einer Hauptmahlzeit einnehmen.
Warnhinweise: Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von Kindern unter 3 Jahren aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Bei Raumtemperatur, fern von direkten Wärmequellen, Licht und Feuchtigkeit lagern. 
Das Ende der Haltbarkeitsdauer bezieht sich auf das ordnungsgemäß gelagerte Produkt in unversehrter 
Verpackung.
Charge/Verbrauch vorzugsweise bis zum Ende: siehe Packungsboden.

Durchschnittlicher Gehalt an charakteristischen Zutaten

Durchschnittliche Menge Pro 2 Kapseln

Gesamt-Omega-3-Fettsäuren 326 mg
   DHA 250 mg
   EPA 45 mg
Bacopa monnieri TE 225 mg
Borretschöl 100 mg
   Gamma-Linolensäure (GLA) 20 mg
Vitamin C 50 mg (63 %)*
Zink 7,5 mg (75 %)*
Thiamin (Vit. B1) 1 mg (91 %)*
Riboflavin (Vit. B2) 1,4 mg (100 %)*
Niacin (Vit. B3) 16 mg (100 %)*
Pantothensäure (Vit. B5) 6 mg (100 %)*
Vitamin B6 1,4 mg (100 %)*
Biotin (Vit. B8) 50 µg (100 %)*
Folsäure 200 µg (100 %)*
Vitamin B12 2 µg (80 %)*

*Referenzmenge für die tägliche Zufuhr.



PL OMEGOR® Mind
Suplement diety zawierający kwasy Omega-3 DHA i EPA, Omega-6 GLA, Bacopa, cynk i witaminę B.
OMEGOR® Mind – opakowania po 30 (22,7 g ℮), 60 (45,4 g ℮) kapsułek.
Składniki: olej rybi oczyszczony i standaryzowany na 75% kwasów tłuszczowych omega-3 w postaci 
trójglicerydów, w tym 50% DHA i 10% EPA; żelatyna spożywcza; Bacopa monnieri (L.) Wettst., ekstrakt 
suchy z części nadziemnych miareczkowany na 30% w glikozydach triterpenowych; substancje 
wiążące: glicerol, sorbitol; olej z nasion ogórecznika lekarskiego (Borago officinalis L.) standaryzowany 
na 20% w kwasie γ-linolenowym; emulgatory: lecytyna słonecznikowa, wosk pszczeli żółty; kwas 
L-askorbinowy (witamina C); woda; substancja zagęszczająca: mono i diglicerydy kwasów tłuszczowych
(niepochodzące z oleju palmowego); nikotynamid; tlenek cynku; D-pantotenian wapnia; barwniki: tlenki 
i wodorotlenki żelaza; cyjanokobalamina; chlorowodorek pirydoksyny; ryboflawina; monoazotan tiaminy; 
kwas pteroilomonoglutaminowy; D-biotyna.
Sposób użycia: 2 kapsułki dziennie, do przyjmowania wraz z głównym posiłkiem.
Ostrzeżenia: nie przekraczać zalecanej dawki dziennej. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla 
dzieci poniżej 3. roku życia. Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zróżnicowanej i 
zbilansowanej diety oraz zdrowego trybu życia. 
Przechowywać w temperaturze pokojowej, z dala od bezpośrednich źródeł ciepła, światła i wilgoci. 
Data końca ważności dotyczy produktu, który jest prawidłowo przechowywany w nienaruszonym 
opakowaniu.
Partia/Najlepiej spożyć przed końcem: patrz spód opakowania.

Średnia zawartość składników charakterystycznych

Zawartość średnia Na 2 kapsułki

Kwasy tłuszczowe omega-3 ogółem 326 mg
   DHA 250 mg
   EPA 45 mg
Bacopa monnieri, suchy ekstrakt 225 mg
Olej z ogórecznika 100 mg

   Kwas γ-linolenowy (GLA) 20 mg

Witamina C 50 mg (63%)*
Cynk 7,5 mg (75%)*
Tiamina (wit. B1) 1 mg (91%)*
Ryboflawina (wit. B2) 1,4 mg (100%)*
Niacyna (wit. B3) 16 mg (100%)*
Kwas pantotenowy (wit. B5) 6 mg (100%)*
Witamina B6 1,4 mg (100%)*
Biotyna (wit. B8) 50 µg (100%)*
Kwas foliowy 200 µg (100%)*
Witamina B12 2 µg (80%)*

*Referencyjna wartość dziennego spożycia.

NL OMEGOR® Mind
Voedingssupplement met Omega-3 EPA / DHA en vitamine E.
OMEGOR® Mind – verpakkingen van 30 (22,7 g ℮), 60 (45,4 g ℮) capsules.
Ingrediënten: visolie gezuiverd en gestandaardiseerd tot 75% omega-3 vetzuren zoals triglyceriden, waarvan 
50% DHA en 10% EPA; voedingsgelatine; bacopa monnieri (L.) Wettst. bovengrondse delen d.e. getitreerd 
tot 30% in triterpeenglycosiden; verstevigingsmiddelen: glycerol, sorbitol; bernagieolie (Borago officinalis L.) 
zaden gestandaardiseerd tot 20% in gamma-linoleenzuur; emulgatoren: zonnebloemlecithine, gele bijenwas; 
L-ascorbinezuur (vitamine C); water; verdikkingsmiddel: mono- en diglyceriden van vetzuren (palmolievrij);
nicotinamide; zinkoxide; calcium D-pantothenaat; kleurstoffen: ijzeroxiden en -hydroxiden; cyanocobalamine; 
pyridoxinehydrochloride; riboflavine; thiamine mononitraat; pteroyl-monoglutaminezuur; D-biotine.
Wijze van gebruik: 2 capsules per dag innemen bij de hoofdmaaltijd.
Waarschuwingen: de aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Buiten het bereik en zicht van kinderen 
onder de 3 jaar houden. Voedingssupplementen mogen niet worden opgevat als een substituut voor een 
gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. 
Bewaren bij kamertemperatuur, uit de buurt van directe bronnen van warmte, licht en vocht. 
De houdbaarheidsdatum verwijst naar het correct in een intacte verpakking bewaarde product.
Batch/Bij voorkeur consumeren voor het einde van: zie onderzijde verpakking.

Gemiddelde gehaltes aan kenmerkende bestanddelen

Gemiddelde waarden Voor 2 capsules

Totaal omega-3 vetzuren 326 mg
   DHA 250 mg
   EPA 45 mg
Bacopa monnieri d.e. 225 mg
Bernagieolie 100 mg
   Gamma-linoleenzuur (GLA) 20 mg
Vitamine C 50 mg (63%)*
Zink 7,5 mg (75%)*
Thiamine (vit. B1) 1 mg (91%)*
Riboflavine (vit. B2) 1,4 mg (100%)*
Niacine (vit. B3) 16 mg (100%)*
Pantotheenzuur (vit. B5) 6 mg (100%)*
Vitamine B6 1,4 mg (100%)*
Biotine (vit. B8) 50 µg (100%)*
Foliumzuur 200 µg (100%)*
Vitamine B12 2 µg (80%)*

*Dagelijkse referentie-inname.

SV OMEGOR® Mind
Kosttillskott med omega-3 EPA / DHA och vitamin E.
OMEGOR® Mind - förpackningar med 30 (22,7 g ℮), 60 (45,4 g ℮) kapslar.
Ingredienser: fiskolja renad och standardiserad till 75 % omega-3-fettsyror som triglycerider, av vilka 
50 % är DHA och 10 % är EPA, ätbart gelatin, Bacopa monnieri (L.) Wettst. (torkat extrakt av ovanjordiska 
delar) med 30 % triterpenglykosider, konsistensmedel: glycerol, sorbitol, gurkörtsfröolja (Borago officinalis L.) 
standardiserad till 20 % gamma-linolensyra, emulgeringsmedel: solroslecitin, gult bivax, askorbinsyra (vitamin 
C), vatten, förtjockningsmedel: mono- och diglycerider av fettsyror (ej från palmolja), niacinamid, zinkoxid, 
kalcium-D-pantotenat, färgämnen: järnoxider och järnhydroxider, cyanokobalamin, pyridoxinhydroklorid, 
riboflavin, tiaminmononitrat, pteroylmonoglutaminsyra, D-biotin.
Användning: 2 kapslar om dagen i samband med måltid.
Varningar: den rekommenderade dagliga dosen får inte överskridas. Förvaras utom räckhåll för barn 
under tre år. Kosttillskott bör inte användas som ett alternativ till en varierad och balanserad kost eller en 
hälsosam livsstil. 
Förvaras i rumstemperatur, långt från direkta värmekällor, torrt och mörkt. 
Bäst-före-datum gäller korrekt förvarad produkt i obruten förpackning.
Lot-kod/Bäst före utgången av: se förpackningens undersida.

Genomsnittlig halt av karakteristiska ingredienser

Medelinnehåll Per 2 kapslar

Totala omega-3-fettsyror 326 mg
   DHA 250 mg
   EPA 45 mg
Torkat extrakt av Bacopa monnieri. 225 mg
Gurkörtsolja 100 mg
   Gammalinolensyra (GLA) 20 mg
Vitamin C 50 mg (63 %)*
Zink 7,5 mg (75 %)*
Tiamin (vit. B1) 1 mg (91 %)*
Riboflavin (vit. B2) 1,4 mg (100 %)*
Niacin (vit. B3) 16 mg (100 %)*
Pantotensyra (vit. B5) 6 mg (100 %)*
Vitamin B6 1,4 mg (100 %)*
Biotin (vit. B8) 50 µg (100 %)*
Folsyra 200 µg (100 %)*
Vitamin B12 2 µg (80 %)*

*Referensvärde för näringsintag.
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